Vad foraldrar bor veta om tradlds teknik

Sédnder mikrovagsstralning
Mobiler, surfplattor och tradlést uppkopplade datorer séander ut mikrovagsstralning.
Mikrovagsstralning har i upprepad forskning visats vara skadlig fér den psykiska och fysiska halsan.

Minne, inlarning och koncentration férsamras. Dessutom o6kar risken for sémnsvarigheter,
huvudvark, beteendeférandringar, yrsel, tinnitus, férsamrat immunfoérsvar och psykisk ohélsa.
Forskning visar ocksa att stralningen skadar 6gats lins, cellers DNA och att den pa sikt kan orsaka
cancer. Mobilanvandning har visats 6ka risken for hjarntumoérer och skoldkdrtelcancer.

Ingen forskning visar att WiFi och mobiler inte skadar barnen

Det finns ingen forskning som visar att det inte medfér dessa pavisade halsorisker nér barn
l&ngvarigt exponeras fér WiFi och stralning fran mobiltelefoner. De gransvéarden som anvands i
Sverige skyddar enbart mot omedelbara uppvarmningseffekter och de saknar skydd mot visade
risker till foljd av langre tids exponering, t ex sdmnproblem, huvudvark, psykisk ohélsa, och cancer,

Barn ar sarskilt kansliga

Barn absorberar mer strélning &n en vuxen vid anvandning av tradlés teknik. Barn &r dessutom
kansligare for stralningens skadliga effekter eftersom de har snabbare cellomvandlingshastighet
och deras hjarnor utvecklas genom hela tonarstiden.

Atgarder

Forskare och l&kare fran hela varlden anser darfor att barn boér skyddas sarskilt mot stralning fran
tradlés teknik. WiFi, tradldsa datorer och surfplattor bér inte anvandas i skolorna eller i hemmen.
Barn och ungdomar bér begransa mobilanvandandet till nédsamtal och aldrig férvara eller halla
paslagna mobiler intill kroppen. Exponeringen fér stralning fran tradlds teknik i skolan och i
hemmen b6r minimeras. | stéllet bor kabelburen uppkoppling anvéndas och fast telefon prioriteras.

Europaradet avrader fran anvandning av WiFi i skolan. Frankrike har férbjudit WiFi i skolan for barn
under 3 &r och mobiler i hela grundskolan. Cypern har forbjudit tradlésa natverk i forskolan samt
stoppat installation av nya tradlésa natverk i grundskolan.
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