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Stralningens effekter pa cellniva: Oxidativ stress
och DNA-skador

Forskningen har sedan 2008 upprepade ganger visat att saval mikrovagsstralning fran
tradlos teknik som lagfrekventa elektromagnetiska falt orsakar oxidativ stress vid
exponeringsnivaer under gallande gransvarden. Nastan lika manga ganger har forskarlag
fran hela vérlden visat att stralningen skadar DNA och forsamrar cellernas naturliga
reparation av DNA-skador. Oxidativ stress och DNA-skador anses i dag ligga bakom manga
olika sjukdomar, bland dem cancer och Alzheimers.

Nedanstaende lista ar exempel pa forskning som redovisats och publicerats endast under de senaste
fyra aren. Listan bevisar att alla yrkanden om att forskningen inte skulle ha lyckats pavisa effekter
under gallande gransvarden eller att forskarna aldrig lyckat upprepa resultat som visat skadliga
effekter, ar felaktiga.

Forskning som visar oxidativ stress och bildning av fria radikaler

e Mobilstralning langt under géllande gransvarde orsakar oxidativ stress och gentoxiska effekter pa
daggmaskar. Effekterna 6kade med 6kad exponering och vid modulerad signal. Tkalec et al 2013."

e Mikrovagor vid 2,45 GHz (Wifi tradlost datanatverk) vid nivaer langt under géllande gransvarde
(0,002 W/kg) orsakar forsamrad fertilitet och skador pa embryo hos méss som exponerats.
Aterigen konstateras att stralningen orsakar oxidativ stress som kan leda till DNA-skador. Shahin
etal 2013.”

e Wifi-liknande stralning (2,45 GHz) orsakar 6kad celldod och oxidativ stress i hjarnceller.
Melatonin har skyddande effekt. Naziroglu et al 2012.>

e Elektromagnetiska falt vid nivaer hundratals ganger under géallande gransvarde orsakar mer
oxidativ stress i hjarnan pa medelalders forsdksdjur jamfort med yngre forsoksdijur, vilket
indikerar att dldre individer har samre forsvar mot skadliga effekter av stralningen. Selakovié et al
2013.*

e Rattor som exponeras for mobilstralning under kort tid (2 timmar) far paverkan pa
orienteringsformagan och beteende samt forandringar som tyder pa oxidativ stress. Khirazova et
al 2012.°

e Forsoksdjur (hannar) som exponerats for mobilstralning 2 timmar om dagen i 45 dagar far lagre
halter av det manliga kdnshormonet testosteron och 6kad fri radikalbildning samt 6kat antal
missbildade spermier jamfort med oexponerad kontrollgrupp. Kesari et al 2012.°

e Mobilanvandare har mer oxidativ stress i saliv dn icke-mobilanviandare. Hamzany et al 2012.”

e Mobilstralning orsakar oxidativ stress i testiklarna hos mdss som exponerats 15, 30 eller 60
minuter om dagen. Vitamin C och vitamin E reducerar den oxidativa stressen orsakad av

stralningen. Al-Damegh 2012.°

e Mobilstralning orsakar oxidativ stress i 6gon pa mdss som exponerats. Vitamin C skyddar mot
skadeeffekterna. Jelodar et al 2012.°
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e Celler som exponeras for lagfrekventa elektromagnetiska falt vid 1 mikrotesla (100 ganger under
gallande gransvarde) far 6kad forekomst av friradikalbildning och skador pa DNA. Butdak et al
2012.%°

e Mobilstralning langt under gallande gransvérde (0,4W/kg mot 2 W/kg) orsakar fria radikaler och
oxidativ stress. Avci et al 2012,

e Celler exponeras langt under gillande gransvarde (0,4W/kg mot 2W/kg) i 2-6 timmar leder till
bildning av fria radikaler och cellddd (apoptos). Lu et al 2012.%

e Genomgang av forskning visar att spermier skadas av mobilstralning. Manskliga spermier som
exponeras for mobilstralning far onormalt utseende, samre rorlighet och 6kad oxidativ stress.
Man som anvander mobilen har lagre antal spermier, spermier med samre rorlighet och
éverlevnadsformaga. La Vignera et al 2012."

e Exponering for mobilstralning 2 timmar om dagen i 10 manader orsakade forhdjda nivaer av ett
protein (carbonyl**) som &r en markor for oxidativ stress och som ar kopplat till
neurodegenerativa skador. Dasdag et al 2012."

e Lagfrekventa elektromagnetiska falt (50 Hz) langt under géllande gréansvarde (10 mikrotesla)
leder till 6kad férekomst av markorer for DNA-skada (mikrokarntest). Undersdkningen
bekraftade att elektromagnetiska filt orsakar oxidativ stress. Miyakoshi et al 2012.*°

e Lagfrekventa falt (50 ganger under gransvardet) orsakar oxidativ stress i hjarnceller. Chu et al
2012."

e Lagfrekventa elektromagnetiska falt orsakar oxidativ stress. Emre et al 2012."

e Mobilstralning orsakar oxidativ stress och paverkar viktiga signalsubstanser (noradrenalin och
dopamin) i fosters hjarnor, da deras modrar exponerats for mobilstralning. Jing et al 2012.*

e Mobilstralning skadar fertiliteten och forsvarar reparation av cellskador och 6kar bildningen av
fria radikaler. Kesari et al 2011.%

e Personal som exponeras for pulsade mikrovagor fran radaranlaggningar har genetiska och andra
forandringar i blodceller. Oxidativ stress ar den sannolika mekanismen for uppkomsten av de
konstaterade DNA-skadorna i blodcellerna. Garaj-Vrhovac et al 2010.**

e Mobilstralning orsakar oxidativ stress. Gumral et al 2009.*

e Oxidativ skada pa kaniner som exponerats for mobilstralning (GSM 1800) under fostertiden.
Tomruk et al 2009.”

e Mobilstralning skadar hjarncellers DNA genom oxidativ stress: Xu et al 2009.**

e Mobilmaster orsakar oxidativ stress samt 6kad forekomst av gra starr i kalvars 6gon. Héassig et al
2009.%

e Mobilstralning leder till oxidativ stress och DNA-skador i lymfocyter frdn méss. Gaijski et al 2009. *°

e Mobilstralning orsakar oxidativ stress och DNA-skador i spermier. De luliis et al 2009.%’

e Mobilstralning orsakar oxidativ stress och férsamrar spermiers rorlighet. Mailankot et al 2009.?

e Mobilstralning orsakar oxidativ stress och DNA-skada i leukocyter fran moss. Garaj-Vrhovac et al
2009.”°

Forskning som visar DNA-skador
e Mobilstralning (GSM 1800) orsakar DNA-skada pé celler. Xu et al 2013.*
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Mobilstralning langt under gallande gransvarde orsakar oxidativ stress och gentoxiska effekter pa
daggmaskar. Effekterna 6kade med 6kad exponering och vid modulerad signal. Tkalec et al 2013.**

Mobilstralning (GSM 1800) orsakar oxidativ stress och skada pa DNA vid icke-termiska nivaer. Liu et al
2012.%

Mikrovagor vid 2,45 GHz (Wifi tradlost datanatverk) vid nivaer langt under géllande gransvarde (0,002
W/kg) orsakar forsamrad fertilitet och skador pa embryo hos mdss som exponerats. Stralningen orsakar
oxidativ stress som kan leda till DNA-skador. Shahin et al 2013.%

Exponering for mobilstralning under gillande gransvarde (0,6W/kg), en timma om dagen i tva veckor, kan
orsaka DNA-skador i lever och njurceller fran rattor. Trosic et al 2011.*

Celler som exponeras for lagfrekventa elektromagnetiska falt vid 1 mikrotesla (100 ganger under géllande
griansvirde) far 6kad férekomst av friradikalbildning och skador p3 DNA. Buldak et al 2012.%

Exponering av celler i 6ver 2 timmar for mobilstralning under géllande gransvarde leder till bildning av fria
radikaler, DNA-skador och celldod (apoptos). Lu et al 2012.%

Lagfrekventa elektromagnetiska falt (50 Hz) langt under géllande gransvarde (10 mikrotesla, gransvardet ar
100) leder till 6kad forekomst av markérer for DNA-skada (mikrokarntest). Undersdkningen bekraftade
ocksa dnnu en gang att elektromagnetiska falt orsakar oxidativ stress. Miyakoshi et al 2012.%

Stralning fran Wifi skadar DNA och paverkan pa enzymer viktiga for cellernas forsvar mot skada. Atasoy et
al 2012.*

Mobilstralning langt under gransvardet skadar hjarncellers DNA och férandrar gener, vilket kan leda till
cancer. Karaca et al 2011.%°

Lagfrekventa elektromagnetiska falt skadar DNA vid nivaer langt under ICNIRP:s gransvarde. Kim et al
2010.%°

Personal som exponeras for pulsade mikrovagor fran radaranlaggningar har genetiska och andra
forandringar i blodceller. Oxidativ stress ar den sannolika mekanismen for uppkomsten av de observerade
DNA-skadorna i blodcellerna. Garaj-Vrhovac et al 2010."

Rattor som exponerades under 2 timmar per dag i 35 dagar for effektnivaer 1 W/kg (gransvardet ar 2
W/kg) fick DNA-skador pa hjarncellerna. Rattorna var aldermassigt motsvarande barn. Paulray & Behari
2010. ¥

Lagfrekventa elektromagnetiska falt orsakar DNA-skada i méanskliga celler. Focke et al 2009.® Detta &r en
upprepning av REFLEX-resultaten lvancsits et al 2002*: Winker et al 2005.*

Mobilstralning skadar hjarncellers DNA genom oxidativ stress: Xu et al 2009.
Lagfrekventa falt skadar DNA Yokus et al 2009.

Studie visar DNA-skada i celler efter att de exponerats for mobilstralning (GSM 1800). Studien visar ocksa
att signalens karaktar har betydelse for effekten: en kontinuerlig icke-modulerad signal orsakade inga
effekter, i motsats till den amplitud-modulerade signalen. Dessa resultat bekraftar de tidigare Reflex-
resultaten® frén Universitetet i Wien. Franzellitti et al 2009.*

Mobilstralning leder till oxidativ stress och DNA-skador i lymfocyter fran moéss. Gajski et al 2009.°

Mobilstralning orsakar oxidativ stress och DNA-skador i spermier. De luliis et al 2009.”"

Mobilstralning/wifi-stralning vid 2,45 GHz under gallande gransvarden orsakar oxidativ stress och DNA-
skada. Garaj-Vrhovac et al 2009.%?

Sammanstallning av forskning om genetiska effekter. Sammantaget finns det omfattande belagg (49
studier) som har visat gentoxiska effekter av radiofrekvent stralning. 8 studier att RF 6kar den gentoxiska
effekten av andra kemikalier. Ruediger HW 2009.>

Mobilstralning (3G) férsamrar cellers naturliga forsvar mot DNA-skada. Belyaev et al 2008.>*

Mobilstralning (3G) orsakar DNA-skador i manskliga celler. Schwartz et al 2008.°
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